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当法人における臨床研究に関する情報公開について 

 

当法人では、健康診断受診者を対象として、以下の研究を実施しております。 

本研究は、過去に実施した任意かつ無記名のアンケートの回答データを用いて行うものであり、研究

対象となる受診者に新たなご負担（検査や追加のアンケート等）をお願いするものではありません。 

1. 研究の名称  

健康診断受診者における喫煙状況および禁煙支援ニーズの実態調査  

2. 研究の目的及び意義 

喫煙は予防可能な健康障害の主要な危険因子であり、禁煙支援は健診機関に求められる重要な役

割の一つです。本研究では、当法人での健康診断受診者における喫煙状況、禁煙に対する意識、禁

煙支援へのニーズ、ならびに禁煙外来の認知・利用状況を把握し、禁煙支援における課題を明らかに

するとともに、今後の効果的な禁煙介入や、SNS・Web 等を活用した禁煙外来の利用促進に向けた基

礎資料を得ることを目的としています。 

3. 研究の対象者及び研究方法  

(1)対象者：2026 年 1 月 13 日から 1 月 30 日の期間に、当法人で健康診断を受診し、「喫煙に関する

アンケート」に回答された男女 625 名  

(2)研究方法：期間中に実施した無記名アンケートの回答データを集計し、統計学的解析を行います。 

4. 研究の期間  

2026 年 5 月 〜 2027 年 3 月 31 日  

5. 研究に用いる情報  

本研究では、アンケート回答項目のみを利用します。利用する情報には、氏名、生年月日、受診者番

号その他個人を識別できる情報は一切含まれておりません。 

6．個人情報の保護及び情報管理  

本研究で使用するデータは、アンケート記入時点から個人を識別できる情報を含まない無記名データ

です。そのため、個人情報が外部に漏えいするリスクはありません。 

研究者は、研究実施に当たり関係法令及び当法人の規程を遵守し、適切な情報管理を行います。  

研究成果を学会発表又は学術論文等で公表する場合においても、個人が特定されることはありません。  

7．情報の利用停止（同意の撤回）等  

本研究で使用するアンケートデータは、収集時点から個人を特定できない無記名情報として管理され

ています。そのため、特定の回答を識別して抽出又は削除することができず、個別の利用停止（同意の

撤回）のご要望には対応することができませんので、あらかじめご了承ください。 

なお、本件に関するご質問やご不明な点がございましたら、下記のお問合せ先までご連絡ください。 

8. 研究計画書等の閲覧  

研究計画書や関係資料の閲覧を希望される場合は、他の研究対象者の個人情報保護や研究の独

創性の保護に支障のない範囲で対応いたしますので、下記窓口までご連絡ください。 

9. 資金源及び利益相反（COI）  

 本研究は当法人の事業費（経費）により実施します。また、本研究に関して開示すべき利益相反状態

はありません。 

10. 研究倫理審査委員会の承認  

本研究は、2026 年 10 月 16 日に開催された当法人の「令和 8 年度第 1 回  研究倫理審査委員会」

において承認されています。 
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【お問い合わせ・ご相談の連絡先】  

〒989-3203 宮城県仙台市青葉区中山吉成 2 丁目 3-1 

公益財団法人宮城県結核予防会  研究倫理審査委員会  担当者宛て 

TEL：022-719-5161（代表）  

【研究機関の責任者】  

理事長  渡辺  彰  

 

 


